
ETAPAS DEL DESARROLLO
Y CAMBIOS EN NIÑOS,

NIÑAS Y ADOLESCENTES 

Fuentes consultadas
https://www.accioncontraelhambre.org/es/desarrollo-fisico-motor-infancia

https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/desarrollo/tabla-del-desarrollo-de-los-ninos-de-0-a-6-anos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/etapas-de-la-infancia-evolucion-del-nino-en-

la-primera-infancia/
https://www.actualidadenpsicologia.com/etapa-preoperacional/
https://www.natalben.com/desarrollo-nino-seis-once-anosanos



Son los ciclos vitales que
cada individuo atraviesa a lo
largo de su vida, los cuales
traen consigo una serie de
cambios biológicos, físicos,
emocionales, psicológicos y
sociales .

¿QUÉ SON LAS ETAPAS DEL
DESARROLLO?



IMPORTANTE
De acuerdo con el Ministerio de

Salud y Protección Social, "el
ciclo vital se divide en etapas

del desarrollo, aunque no deben
tomarse de forma general los

cambios comportamentales  de
cada persona y recordar que
existe diversidad individual y

cultural".

Primera
Infancia   
0-5 años

 
Infancia   

6 - 11
años

 

 
Adolescencia

12 - 18 años
 
 

 
Juventud

14 - 26
años

 

Adultez      
27 - 59

años

Persona Mayor
(60 años o más) 

ETAPAS  DEL
DESARROLLO 



Transformaciones
biológicas y psicológicas
rápidas e intensas
Usar la exploración como
motor del aprendizaje. 
Desarrollo del habla.
Control de esfínteres  

Se caracteriza por: 

PRIMERA INFANCIA (0-5 AÑOS)

Disfrutan la compañía de
otros niños.
Replicación de acciones
que hacen los adultos.
El niño(a) se le dificulta
manipular la información
mentalmente.
 No toma el punto de vista
de otras personas.



INFANCIA (6-11 AÑOS)

Se establecen relaciones
más profundas con sus
pares. 
Despierta el interés por su
autocuidado y autonomía
Su autoestima tiene gran
impacto, debido a la
percepcion que tienen los
demás sobre él o ella. 

Se caracteriza por:

Se presencia la
aceptación de
normas sociales.
Percibe los
peligros reales.
Desarrolla el
sentido de la
responsabilidad. 
Entiende más el
punto de vista del
otro. 



La presencia de cambios
físicos, evidenciando la
aparición del vello púbico,
crecimiento de sus partes
íntimas, menarquia
(mujeres), cambio de la voz,
presencia de acné.
Sentimiento de interés por
los problemas sociales.
La aceptación de sus pares
es muy importante para la
formación de su identidad.  

Se caracteriza por: Desea
independencia por
parte de los
padres.
Tienen presente las
metas a largo
plazo. 
El desarrollo del
pensamiento
abstracto. 

En esta etapa ocurre una maduración
sexual y física, debido a los cambios

hormonales

ADOLESCENCIA (12-18 AÑOS) 



Durante estos cambios es
importante el trabajo cooperativo
de los padres de familia y de la
institución educativa; brindando

una orientación adecuada
mediante el diálogo,

entendimiento e información
clara sobre los nuevos retos a los

que se enfrentan.  



Visita nuestra página web

WWW.COLEGIODELBOSQUE.EDU.CO

Síguenos en nuestras redes sociales

ColegioDelBosqueBilingue.uan

Colegiodelbosquebilingue

@BosqueBilingue


