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La
asertividad es
la capacidad

de
autoafirmar

los propios
- derechos, sin
- dejarse
‘manipulary
sinmanipular
a losdemas.
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Regla Ne 1 Culcdace
con lasproyecciones

A vecescomo
adultos
tendemosa
proyectar
nuestros propios
temoresy
experiencias
negativas en
nuestros hijos.




Delbemes aceptar al nifie e nifie
con susicdeasy actituces y cejarle
tener las experiencias @ él o ella.




ReglaNo2.Noconfundirun
errorpuntualconuna
caracteristicadela ».

personalidad

Nodebemostachara
nuestro hijo de ser
“buenoomalo”,
“vagoo
desobediente”
cuando ha hechoalgo
mal.




Regla No 3.-Asegurate de que las
expectativas que se tienen
respecto ®al .,nino o0 nina sean

razonables y adecuados a su nivel
de edad.

A vecesle pedimos
ciertas
responsabilidades
cuandoelninotodavia
noeslosuficientemente

8 madurocomo para
captarla situacion en su
totalidad.
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El Colegio del Bosque Bilingtlie es consciente
de que los ninos se desarrollan en una
estrecha interrelacion con el ambiente que
les rodea. Es por esto, que propicia espacios
donde se promueve la sana convivencia, a
través del Area de Desarrollo Humano, la
asignatura de Cuidado de Si Mismo y las
mesas de trabajo,con el objetivo de formar
ninos con la capacidad de relacionarse
adecuadamente
con los demas, sin considerarse ni mas ni
menos que los otros ninos y adultos que les
rodean.
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