


iBienvenidos, padres! En este
carrusel, exploraremos conductas
qgue podrian ser perjudiciales en la
crianza y cOmo adoptar un
enfoque Mmas respetuoso y
amoroso con nuestros hijos.




Castigo fisico: Golpear, abofetear
O usar cualquier forma de
violencia fisica como método
disciplinario puede causar dano
fisico y emocional a nuestros hijos.




O Amenazas y chantajes
emocionales: Utilizar el miedo
como herramienta de disciplina
puede generar ansiedad y estrés
en nuestros hijos, ademas de
danar la relacion de confianza que
compartimos con ellos.




Ignorar las emociones de los
ninos: Invalidar o minimizar los
sentimientos de nuestros
hijos, en lugar de escucharlos
y validarlos, puede hacer que
se sientan incomprendidos y
desvalorizados.




Fomentar la comunicacion
abierta y el dialogo.
Establecer limites claros y
consistentes sin recurrir a
la violencia.

Reconocer y validar las
emociones de los ninos.
Ensenar mediante el
ejemplo y el respeto
mutuo.

Buscar ayuda profesional
cuando sea necesario.
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.CRIEMOS HIJOS FELICES
Y SEGUROS EN UN
ENTORNO DE AMOR Y
RESPETO! @ JUNTOS,
PODEMOS CONSTRUIR
RELACIONES FAMILIARES
MAS FUERTES Y
SALUDABLES.
#CRIANZARESPETUOSA
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iVISITA NUESTRA PAGINA WEB!

WWW.COLEGIODELBOSQUE.EDU.CO/

COLEGIODELBOSQUEBILINGUE.
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http://colegiodelbosque.edu.co/

