Navegando ¢l
Amor
Adolescente;

Consejos para

Cadres v Jovenes




Sn ¢l torbellino emocional
del amor adolescente,
padres v jovenes navegan
juntos hacia aguas
desconocidas. Descubramos
juntos la brujula del respeto,
comunicacion y crecimiento
en estas relaciones que
moldearan ¢l futuro
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Padres, guien a sus
adolescentes en el vigje del
amor. Compartan experiencias,
escuchen y ofrezcan consejo
para construir relaciones
saludables.
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En el amor adolescente,
el respeto es clave.
Padres, ensenen a sus
hijos a valorar y ser
valorados en sus
relaciones.




Adolescentes, el amor
sano involucra el

crecimiento personal.

Padres, inspiren a sus
hijos a crecer juntos y
apoyarse mutuamente
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Jovenes, el amor
adolescente es

emocionante pero
también desafiante.
Padres, estén ahi para
apoyar y ensenar sobre
el respeto y la
comunicacion
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En el amor propio,
descubrimos nuestra
fortaleza interior.
Padres, iluminen el
camino de sus hijos,

guidndolos hacia una
autoestima solida
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Conversen sobre limites
y respeto en el amor
adolescente. Padres,

ensenen a trazar limites

con amor'y
comunicacion clara,
forjando relaciones

saludables.




7.8

El amor adolescente es
una oportunidad para
forjar recuerdos
eternos. Padres, sean
narradores de historias
y guias en esta travesia
llena de capitulos

emocionantes.
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